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1. Общие положения 

 

1.1 Межрегиональный конкурс социально значимых проектов «Будь с 

нами!» (далее - Конкурс) проводится в рамках проекта «Школа здоровья. Фор-

мула успеха» (далее - Проект), реализуемого АНО «Единый центр экспертизы и 

оценки качества продуктов питания» совместно с кафедрой госпитальной педи-

атрии ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет 

имени Н.Н. Бурденко» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный университет инженерных техноло-

гий», ФГБОУ ВО «Московский государственный университет технологий и 

управления имени К.Г. Разумовского (Первый казачий университет)», кафедрой 

медицинской генетики ФГАОУ ВО Первый Московский государственный меди-

цинский университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Рос-

сийской Федерации (Сеченовский Университет) при поддержке Фонда прези-

дентских грантов. 

 

2. Нормативные ссылки 

 

2.1 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской федерации». 

2.2 Распоряжение Правительства РФ от 29.11.2014 № 2403-р «Об утвержде-

нии Основ государственной молодежной политики Российской Федерации на пе-

риод до 2025 года». 

2.3 Распоряжение Правительства РФ от 29.06.2016 № 1364-р «Об утвержде-

нии Стратегии повышения качества пищевой продукции в Российской Федерации 

до 2030 года» 

2.4 Устав ФГБОУ ВО «ВГУИТ». 

2.5 Устав ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России. 2.6 

Устав АНО «ЕЦЭиОКПП». 

 

3. Цели и задачи: 

3.1 Целью Конкурса является вовлечение обучающихся в добровольче-

скую деятельность, направленную на популяризацию ЗОЖ и рационального пи-

тания, создание положительного образа молодежи, ведущей здоровый образ 

жизни. 

 

3.2 Задачи: 

- вовлечь обучающихся в добровольческую деятельность по популяризации 

рационального питания и здорового образа жизни среди сверстников; 

- повысить уровень информированности обучающихся и их родителей о 

правилах профилактики алиментарно-зависимых заболеваний у детей и моло-

дежи; 
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- повысить уровень информированности педагогических работников о ме-

тодиках позитивной мотивации в формировании здорового образа жизни детей и 

молодежи; 

- поддержать способных и талантливых участников Конкурса, способство-

вать их профессиональной ориентации;  

 

4. Участники  

4.1 Обучающиеся образовательных организаций, педагогические работ-

ники. 

 

5. Порядок участия 

5.1 Конкурс проводится в период с 01.11.2023 по 25.12.2023г.  

5.2 Для участия в Конкурсе образовательным организациям необходимо 

сформировать команду обучающихся (рекомендуемое количество членов 

команды 2 - 15 человек).  

Координирует работу команды обучающихся педагогический работник об-

разовательной организации (далее – Координатор команды). 

5.3 Координатору команды необходимо зарегистрироваться на сайте 

здоровепитание.рф (http://здоровоепитание.рф/). Прислать Заявку и Согласие на 

обработку персональных данных (Приложения 1, 2 // 3 // 4 в соответствии с кате-

горией участника) на почту kachestvo-pp@mail.ru  

Во исполнение требований Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ 

«О персональных данных» представление Заявки автоматически означает согла-

сие участника Конкурса на осуществление Организаторами Конкурса с целью ре-

ализации цели и задач Конкурса следующих действий в отношении персональных 

данных автоматизированным и неавтоматизированным способами: сбор, систе-

матизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использо-

вание, обезличивание, блокирование, уничтожение, передачу третьим лицам. 

Неотъемлемой частью Заявки является Согласие родителей (законных представи-

телей) на обработку персональных данных несовершеннолетнего ребенка, участ-

вующего в Конкурсе (публикацию персональных данных, в том числе посред-

ством информационно-телекоммуникационной сети Интернет)  

Согласие родителей (законных представителей) участников Конкурса – 

Приложение 2. 

Согласие совершеннолетних обучающихся – участников Конкурса – При-

ложение 3. 

Согласие педагога на обработку персональных данных – Приложение 4. 

Участие в Конкурсе автоматически подразумевает ознакомление и полное 

согласие участников с настоящим Положением. 

5.4 В ходе участия в Конкурсе при поддержке организаторов Конкурса ко-

манда участников разрабатывает, реализует и защищает социально значимый 

http://Ð·Ð´Ð¾Ñ•Ð¾Ð²Ð¾ÐµÐ¿Ð¸Ñ‡Ð°Ð½Ð¸Ðµ.Ñ•Ñ—/
mailto:kachestvo-pp@mail.ru
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проект, направленный на формирование у сверстников мотивации к ЗОЖ, рацио-

нальному питанию.   

С целью эффективного участия в Конкурсе после отправления Заявки ко-

манде и координатору рекомендуется принять участие в мероприятиях, указан-

ных в пункте 5.8 («Регламент участия»).  

5.5 Структура описания проекта в Приложении 5.  

5.6 Защита реализованного проекта проводится дистанционно с использо-

ванием презентации и фотоотчета. 

5.7 Организаторы имеют право не допустить к участию проект, не соответ-

ствующий целям и задачам Конкурса, требованиям к оформлению, присланный с 

нарушением сроков, указанных в настоящем Положении. 

  



 

5.8 Регламент участия 

№ Мероприятие  Категория участников Сроки  Примечания  

1  Регистрация участников Педагогические работники, 

координаторы команд 

До 15.11.2023 Обязательное мероприятие. 

Зарегистрироваться на сайте здорове-

питание.рф (http://здоровоепита-

ние.рф/) 

Заявку отправить на почту: 

kachestvo-pp@mail.ru  

2  Организационный вебинар для коор-

динаторов (педагогов) 

Педагогические работники, 

координаторы команд 

16.11.2023 - 17.11.2023 Обязательное мероприятие. 

Дистанционно. 

Ссылка будет отправлена на почту, 

указанную при регистрации. 

3 Организационный вебинар для участ-

ников 

Обучающиеся образователь-

ных организаций 

16.11.2023 - 17.11.2023  Обязательное мероприятие. 

Дистанционно. 

Ссылка будет отправлена на почту, 

указанную при регистрации. 

Присутствие координаторов на веби-

наре обязательно. 

 

При разработке и реализации проек-

тов участники могут консультиро-

ваться с организаторами Школы здо-

ровья. 

Защита проектов проводится в ди-

станционном формате. 

http://Ð·Ð´Ð¾Ñ•Ð¾Ð²Ð¾ÐµÐ¿Ð¸Ñ‡Ð°Ð½Ð¸Ðµ.Ñ•Ñ—/
http://Ð·Ð´Ð¾Ñ•Ð¾Ð²Ð¾ÐµÐ¿Ð¸Ñ‡Ð°Ð½Ð¸Ðµ.Ñ•Ñ—/
mailto:kachestvo-pp@mail.ru
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4 Сопровождение разработки проектов. 

Спецкурс для педагогических работ-

ников – координаторов команд «Пози-

тивная профилактика и формирование 

мотивации к ЗОЖ у детей и моло-

дежи». 

Педагогические работники, 

координаторы команд 

15.11.2023 - 30.11.2023 Рекомендованное мероприятие 

Дистанционно 

По согласованию с педагогическими 

работниками, координаторами ко-

манд. 

Организаторы Конкурса оказывают 

координаторам информационную, 

методическую поддержку, консульти-

руют координаторов в ходе работы 

над проектом. 

5 Сопровождение разработки проектов. 

Спецкурс для обучающихся «Соци-

ально значимый проект от А до Я» 

Обучающиеся, участники 

Конкурса 

15.11.2023 - 08.12.2023 Рекомендованное мероприятие 

Очно / дистанционно  

По расписанию, по согласованию с 

педагогическими работниками, коор-

динаторами команд. 

Организаторы Конкурса оказывают 

участникам (обучающимся) информа-

ционную, методическую поддержку, 

консультируют участников в ходе ра-

боты над проектом. 

6 Отправление проектов на экспертную 

оценку 

Педагогические работники, 

координаторы команд 

08.12.2023 – 10.12.2023  Обязательное мероприятие. 

Дистанционно. 

Проект отправить на почту 

kachestvo-pp@mail.ru  

7 Защита проектов Обучающиеся, участники 

Конкурса, координаторы 

11.12.2023 – 14.12.2023 Обязательное мероприятие. 

Дистанционно. 

Ссылка будет отправлена на почту, 

указанную при регистрации. 

8 Межрегиональная конференция. Объ-

явление результатов Конкурса. 

Финалисты Конкурса 18.12.2023 - 21.12.2023   Рекомендованное мероприятие 

Конкретная дата проведения будет 

сообщена дополнительно 

Ссылка будет отправлена на почту, 

указанную при регистрации. 

 

 

 

mailto:kachestvo-pp@mail.ru


6. Подведение итогов 

 

6.1 Информацию о критериях экспертизы конкурсных материалов можно 

получить в ходе мероприятий пункта 5.8 («Регламент участия»). 

6.2 Итоги Конкурса (список победителей и призеров) утверждаются Оргко-

митетом Конкурса и оформляются отдельным протоколом. Итоги конкурса утвер-

ждаются руководителями организаций – организаторов Конкурса. 

6.3 Информация о Конкурсе размещается сайте http://здоровоепитание.рф, 

на сайтах Организаторов Конкурса, в социальной сети ВКонтакте в группе 

«ДЕТИ РУНЕТА» ( https://vk.com/detyruneta ). 

6.4 Командам участников Конкурса вручаются сертификаты об участии в 

Конкурсе. 

6.5 Педагогам, курировавшим участников Конкурса, вручается благодар-

ственное письмо. 

6.6 Команды участников Конкурса, показавшие высокие результаты, 

награждаются дипломами и призами, а также могут быть дополнительно поощ-

рены по представлению Оргкомитета Конкурса. 

 

 

Примечание: 

 

По вопросам участия в Конкурсе обращаться к Козарезовой Елене 

Анатольевне, координатору социально значимых проектов АНО «АНО «Еди-

ный центр экспертизы и оценки качества продуктов питания», заместителю 

руководителя реализации проекта «Школа здоровья. Формула успеха». 

Контактный телефон: +7 (473) 333-44-57, +7-952-558-70-81. 

  

https://vk.com/detyruneta
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Приложение 1 

ЗАЯВКА 

на участие в конкурсе социально значимых проектов 

«Будь с нами!» 
 

Полное наименование обра-

зовательной организации, местона-

хождения 

 

Фамилия, имя, отчество пе-

дагогического работника – коорди-

натора команды 

 

Контактный телефон педа-

гогического работника – координа-

тора команды 

 

 

Состав команды 
 

№ 

п/п 

ФИО участников (полностью) Класс 

(группа) 

1   

2   

3   

4   

 

С Положением о конкурсе социально значимых проектов «Будь с 

нами!» ознакомлены. 

 

Дата подписания Заявки ________________________________________ 

 

 

 

 

Директор 
<сокращенное наименование 

ОО> 

 

____________________ 

подпись 

 

 

_____________________ 

(расшифровка подписи) 

Педагогический 

работник – координатор 

команды 
<должность, наименование 

ОО> 

 

__________________ 

подпись 

 

 

_____________________ 

(расшифровка подписи) 
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Приложение 2  
Согласие родителей (законных представителей) 

на обработку персональных данных несовершеннолетних граждан – участников 
Конкурса «Будь с нами!» 

Я,   
(Ф.И.О) 

паспорт серия номер выдан   
 

(наименование органа, выдавшего документ, и дата выдачи) проживающий (ая) по адресу 

  ,  
(указать адрес регистрации по месту жительства и/или по месту пребывания (фактического проживания) 

являюсь законным представителем несовершеннолетнего   
(ФИО обучающегося) 

 

на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ
1
, принимаю решение о предоставлении своих 

персональных данных и персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка 
 
 

(ФИО обучающегося) 

согласно требованиям Федерального закона РФ от 27.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных» по 
своей воле, в интересах своего несовершеннолетнего ребенка и своих интересах даю согласие на их обра-
ботку с использованием средств автоматизации, с целью его участия в Конкурсе «Будь с нами!» в составе 
команды от образовательной организации. 

В соответствии с данным согласием мною может быть предоставлена для обработки следующая ин-
формация: фамилия, имя, отчество, возраст, сведения о месте учебы несовершеннолетнего ребенка и мои 
фамилия, имя, отчество, адрес проживания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 
данных и персональных данных несовершеннолетнего ребенка, которые необходимы для достижения ука-
занных выше целей, включая: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, извлечение, использо-
вание, передачу (распространение, предоставление, доступ) третьим лицам, обезличивание, блокирова-
ние, удаление, уничтожение). Разрешаю использовать в качестве 
общедоступных персональных данных: фамилию, имя, отчество, возраст, сведения о месте учебы несовер-
шеннолетнего ребенка, сведения об участии и результатах участия в Конкурсе «Будь с нами!», фото в со-
ставе команды. 

Разрешаю публикацию вышеуказанных общедоступных персональных данных, в том числе посред-
ством информационно-телекоммуникационной сети Интернет в целях, указанных в настоящем согласии. 

Обработка персональных данных осуществляется в целях информационного, организационного 
обеспечения Конкурса «Будь с нами!», а также использования для размещения на объектах социальной ре-
кламы. 

Я подтверждаю, что ознакомлен с Положением о Конкурсе «Будь с нами!» и выражаю согласие на 
участие моего несовершеннолетнего ребенка в вышеназванном мероприятии. 

Настоящее согласие выдано без ограничения срока его действия. 
Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих пер-

сональных данных (в соответствии с п. 4 ст.14 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ). 
Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент. 
В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается моим пись-

менным заявлением. 
Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ 

«О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 
Настоящим принимаю, что при отзыве настоящего согласия уничтожение моих персональных дан-

ных будет осуществлено в срок предусмотренный законодательством Российской Федерации. 
 

(дата) (подпись) (расшифровка подписи) 
 
1 
Для родителей. Для усыновителей «ст. ст. 64 п. 1, 137, п. 1 Семейного кодекса РФ», опекуны – «ст. 15 п. 2 Федераль-

ного закона «Об опеке и попечительстве», попечители – «ст. 15 п. 3 Федерального закона «Об опеке и попечительстве» 



11 
 

Приложение 3  
Согласие 

на обработку персональных данных совершеннолетних граждан – участников 

Конкурса «Будь с нами!» 
 

Я,   
(Ф.И.О) 

паспорт серия номер выдан   
 

(наименование органа, выдавшего документ, и дата выдачи) проживающий (ая) по адресу 

  ,  
(указать адрес регистрации по месту жительства и/или по месту пребывания (фактического проживания) 

согласно требованиям Федерального закона РФ от 27.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных» по 
своей воле, в своих интересах даю согласие на их обработку с использованием средств автоматизации, с 
целью его участия в Конкурсе «Будь с нами!» в составе команды от образовательной организации. 

В соответствии с данным согласием мною может быть предоставлена для обработки следующая ин-
формация: фамилия, имя, отчество, возраст, сведения о месте учебы, адрес проживания. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 
данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, включая: сбор, запись, систематиза-
цию, накопление, хранение, извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление, до-
ступ) третьим лицам, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение). Разрешаю использовать в ка-
честве общедоступных персональных данных: фамилию, имя, отчество, возраст, сведения о месте учебы, 
сведения об участии и результатах участия в Конкурсе «Будь с нами!», фото в составе команды. 

Разрешаю публикацию вышеуказанных общедоступных персональных данных, в том числе посред-
ством информационно-телекоммуникационной сети Интернет в целях, указанных в настоящем согласии. 

Обработка персональных данных осуществляется в целях информационного, организационного 
обеспечения Конкурса «Будь с нами!», а также использования для размещения на объектах социальной ре-
кламы. 

Я подтверждаю, что ознакомлен с Положением о Конкурсе «Будь с нами!» и выражаю согласие на 
участие в вышеназванном мероприятии. 

Настоящее согласие выдано без ограничения срока его действия. 
Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих пер-

сональных данных (в соответствии с п. 4 ст.14 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ). 
Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент. 
В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается моим пись-

менным заявлением. 
Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ 

«О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены. 
Настоящим принимаю, что при отзыве настоящего согласия уничтожение моих персональных дан-

ных будет осуществлено в срок предусмотренный законодательством Российской Федерации. 
 
 
 

(дата) (подпись) (расшифровка подписи) 
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Приложение 4 
 

Согласие на обработку персональных данных педагога – участника 

Конкурса «Будь с нами!» 
 

Я,   
(Ф.И.О) 

паспорт серия номер выдан   
 

(наименование органа, выдавшего документ, и дата выдачи) проживающий (ая) по адресу 

  ,  
(указать адрес регистрации по месту жительства и/или по месту пребывания (фактического проживания) 

согласно требованиям Федерального закона РФ от 27.07.2006г. № 152-ФЗ «О персональных данных») по 

своей воле, в своих интересах даю согласие Организаторам Конкурса на обработку персональных данных с 

использованием средств автоматизации, а также без использования таких средств, с целью участия в Кон-

курсе «Будь с нами!» 

В соответствии с данным согласием мною может быть предоставлена для обработки следующая ин-

формация: фамилия, имя, отчество, сведения о месте работы, занимаемой должности, контактный телефон, 

адрес электронной почты в информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении моих персональных 

данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, включая: сбор, запись, систематиза-

цию, накопление, хранение, извлечение, использование, передачу (распространение, предоставление, до-

ступ) третьим лицам, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение. 

Разрешаю использовать в качестве общедоступных персональных данных: фамилию, имя, отчество, 

сведения о месте работы, должность. 

Разрешаю публикацию вышеуказанных общедоступных персональных данных, в том числе посред-

ством информационно-телекоммуникационной сети Интернет в целях, указанных в настоящем согласии. 

Обработка персональных данных осуществляется в целях информационного, организационного 

обеспечения Конкурса «Будь с нами!»  

Настоящее согласие выдано без ограничения срока его действия. 

Отзыв настоящего согласия осуществляется предоставлением в Оргкомитет Конкурса письменного 

заявления об отзыве согласия на обработку персональных данных. 

Настоящим принимаю, что при отзыве настоящего согласия уничтожение моих персональных дан-

ных будет осуществлено в срок предусмотренный законодательством Российской Федерации. 
 
 
 

(дата) (подпись) (расшифровка подписи) 
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Приложение 5 

 

Структура описания проекта  

 

Название проекта  

Авторы проекта 

(ФИО, 

Образовательная 

организация, 

Класс // группа) 

 

Педагог –  

координатор  

проекта 

 

Актуальность 

проекта 

не более 1 страницы 

Целевая группа 

проекта 

 

Цель проекта   

Задачи проекта  

Краткое описание 

проекта 

(содержание про-

екта и механизм 

реализации) 

не более 2 страниц 

Результаты  

проекта  

(качественные и 

количественные) 

не более 1 страницы 

Приложение фотоотчет о реализации (не более 10 слайдов), выпол-

ненный в формате Microsoft Power Point, сохраненный в 

формате JPEG 

 

 

Требования к оформлению проекта 

Текстовая часть должна быть выполнена печатным способом на одной сто-

роне бумаги формата А4 через один интервал. Объем текстовой части указан в 

Структуре описания проекта (без приложения). Цвет шрифта должен быть чер-

ным (шрифт Times New Roman, 14 пт.). Размеры полей: верхнее и нижнее - 20 мм, 

левое - 30 мм, правое - 10 мм. Абзацный отступ - 1,25 см. Выравнивание текста 

по ширине. 
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Нумерация страниц делается по центру внизу страницы. На первой стра-

нице – титульном листе номер не ставится.  

На титульном листе в верхнем поле указывается полное название Конкурса 

и полное наименование образовательной организации. В среднем поле дается 

название проекта, которое оформляется без слова «тема» и в кавычки не заклю-

чается. Ниже, ближе к правому краю титульного листа, указываются фамилия, 

имя, отчество автора/авторов проекта и далее фиксируется фамилия, имя, отче-

ство педагога - координатора. В нижнем поле указываются местонахождение об-

разовательного учреждения и год написания проекта. 

 


